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INTRODUCAO

A pandemia de covid-19 constituiu um periodo de excecdo distépica no qual
as atividades de cuidado (care work), amplamente feminizadas, sairam da sua
relativa invisibilidade, receberam um reconhecimento sem precedentes e
assumiram novos significados nas agendas politicas (Blanc et al., 2020; De-
bert & Felix, 2025; Lowenkron, 2022). Por razdes 6bvias, a investigacdo e pres-
tacdo de cuidados no campo da biomedicina ganharam especial projecao e
proeminéncia social (Lohse & Canali, 2021; Manthorpe et al., 2022). Esta é
uma situagdo bastante comum quando ocorrem grandes emergéncias de sau-
de publica, com as figuras do médico e do cientista a assumirem quase sem-
pre maior estatuto e destaque em diversos contextos do espago publico (Bayer
& Oppenheimer, 2000; Lynteris, 2016). Na covid-19, a par destas duas entida-
des profissionais, a figura da enfermeira® ganhou grande notoriedade numa
situacdo de ampla valorizacdo social da enfermagem, entre outras atividades
de cuidado, como profissdo da “linha da frente” das respostas aos exigentes
desafios do cendrio epidemiolégico (Boulton et al., 2022; Demirci et al., 2021;
Einboden, 2020; Mohammed et al., 2021; Stokes-Parish et al., 2023).

Sao justamente os tributos de distingao coletiva da enfermagem que
me proponho a debater neste artigo, considerando para tal as manifestacdes
de homenagem realizadas em murais de arte urbana durante a pandemia de
covid-19 em diferentes contextos internacionais. Parto do pressuposto de que
estas e outras representacdes artisticas, pela sua grande expressao iconogra-
fica e visibilidade publica, constituem importantes significantes das identi-
dades disseminadas sobre os principais agentes e protagonistas da crise
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pandémica (v.g., virus, doenca, profissionais de satde e cientistas) (Nayar,
2022; Saji et al., 2021). Abordo, portanto, a referencialidade icénica dos murais
no quadro de um exercicio heuristico de compreensio dos sentidos estrutu-
rantes das construgdes identitarias dominantes da enfermagem no contexto
da emergéncia sanitaria. Neste exercicio considero ainda, embora de forma
breve, alguns dos contextos histéricos e culturais constitutivos da enferma-
gem moderna, tendo em vista perceber o substrato simbélico que proporcio-
naram as expressoes de identidade da profissdo nos murais da covid-19.

CONFIGURACAO DA PESQUISA, PROCEDIMENTO E PERSPETIVA

A anadlise que aqui desenvolvo circunscreve-se, empiricamente, a pinturas
murais? do periodo da pandemia de covid-19 com grande impacto, mediati-
zagdo e visibilidade social. A pesquisa empirica estendeu-se por cerca de dois
meses, entre junho e julho de 2024, e decorreu apenas no espaco digital da
internet, um contexto de recolha de dados cada vez mais relevante e incon-
tornavel (Alinejad, 2018; Hunsinger et al., 2020; Markham, 2004; Park et al.,
2023)3. No processo de identificacdo de potenciais murais a considerar na
analise, recorri ao “Google Imagens” (https://images.google.com) e comecei
por seguir um procedimento de pesquisa baseado em diferentes combinacdes

» o«

de termos em inglés (v.g., “nursing”, “nurse”, “pandemic”, “covid-19”, “street
art”, “murals”, “artists”). A partir dos resultados obtidos diretamente através
desta estratégia acabei também por ser conduzido a outras fontes, amplian-
do assim o campo de incidéncia da pesquisa. A recolha sé terminou quando
se tornou evidente uma certa redundancia e repeticdo de imagens.

Nesse processo, constitui um banco de 60 fotografias sobre diferentes
murais que, em simultdneo, remetem para a covid-19 e os profissionais de
saude. De seguida, sujeitei este banco de fotografias a uma triagem destina-
da a selecionar as imagens que retratam murais em linha com os seguintes
critérios: (i) sdo dedicados de forma explicita a enfermagem, seja em exclu-
sivo ou em conjunto com outras profissoes, mas neste caso individualizando
a figura da enfermeira; (ii) estdo situados em distintos contextos internacio-
nais, em espagos publicos urbanos que lhes proporcionam grande visibilida-
de social; (iii) os respetivos autores sdo artistas (individuos ou coletivos) ja
com alguma projegdo e reconhecimento na arte urbana; (iv) foram ampla-
mente divulgados a escala global em diversos canais do espago mediatico; (v)
assentam em representa¢des com grande poténcia simbélica, mobilizando
quase sempre elementos de natureza metaférica. Cumprindo a generalidade
destes critérios, no final apurei um conjunto de dez fotografias sobre outros
tantos murais, identificados no Quadro 1. Nesta selecdo nao segui qualquer
pardmetro formal de representatividade. Procurei apenas cumprir os critérios
atras identificados e escolher murais que traduzem destacadas expressdes
icénicas da enfermagem amplamente reproduzidas durante o periodo
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pandémico. Deliberadamente, direcionei a atencdo mais para recorréncias e
similitudes representacionais e ndo tanto para singularidades que, eventual-
mente, pudessem proporcionar a comparacao e compreensao de diferencas
culturais na construcdo da identidade da enfermagem em diversas sociedades.

Quadro 1 - Lista de murais considerados na analise

N.° Titulo Artista | Localizagdo Fonte e autoria da foto
https://blogs.lse.ac.uk/covid19/2020/06/12/
we-should-remain-sceptical-of-the-

B Tom Trehafod, .
1 Sem titulo B changes-to-the-uks-approach-to-managing-
Llewellyn |Pais de Gales| ., . . ..
migration-during-the-covid-19-crisis/ (Foto:
s/a).
2 | 50 FT HEROES Shane | Dublin, Rep. https://shanesutton.com/project/auto-
Sutton Irlanda draft-3/ (Foto: Shane Sutton).
https://streetartnews.net/2020/03/fakes-
Amsterdam, .
3 Super nurse! Fake new-mural-super-nurse-available-for-free-
Holanda
download.html (Foto: Fake).
Vila Nova
https://streetartutopia. 2021/03/06/fight-
4 | Anjos naTerra | Mr. Dheo de Gaia, ps://s .ree ar u opia.com/ /03/06/f1g
against-covid-19/ (Foto: Mr. Dheo).
Portugal
A. https://www.artworkarchive.com/blog/how-
5 |Healthcare hero| Zucchini- | Denver, EUA | arts-in-health-is-persevering-during-covid
Fowler (Foto: A. Zucchini-Fowler).
https://www.nola.com/news/coronavirus/
coronavirus-graffiti-murals-pop-up-in-new-
Our nurses, our . Nova . o
6 . Bandit - orleans-one-serious-one-whimsical-one-
saints Orledes, EUA . R
hidden/article_d9355234-746e-11ea-9867-
¢7d50610ed17.html (Foto: Doug MacCash).
https://vanmuralfest.ca/
2 In praise of Will Vancouver, community-projects/makeartwhilea
nurses Phillips Canadd |part?itemId=rfroxlugcz7t9yha9vlum0346q5jji
(Foto: s/a).
https://i iri ity. 2020/04/25,
Manchester, ps.//lnsp1r1ngc1ty com/ /04/25/
8 NHS nurse Akse coronavirus-street-art-spreads-across-the-
Inglaterra
world/ (Foto: Akse)
https://newseu.cgtn.com/news/2020-03-20/
, How-COVID-19-is-pushing-the-Italian-
. Franco Bérgamo,
9 Sem titulo . - healthcare-system-towards-collapse-
Rivolli Italia . -
0ZQQfofgTé/index.html (Foto: Piero
Cruciatti).
Melbourne https://www.instagram.com/
. Melbourne,
10 |Frontline heroes| Murals . melbournesmurals/ (Foto: Melbourne
Australia
Team Murals Team).

Na andlise deste conjunto de murais, segui uma perspetiva de inspira-
¢do iconografica-iconolégica, contemplando trés exercicios densamente imbri-
cados e, em certa medida, sobrepostos: identificacdo de temas, composi¢oes
graficas, motivos e simbolos (forma) da expressao artistica; interpretacéo do
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seu sentido intrinseco (contetido); compreensao dos quadros socioculturais
(contexto) em que este sentido mais imediatamente se inscreve (Mitchell, 2015,
2019; Miiller, 2011; Panofsky, 1995). Comecei por observar os elementos visuais
que sobressaem em cada mural (v.g., atores sociais, personagens, personifica-
¢Oes, objetos, figuras), bem como as respetivas disposi¢des, papéis, agoes e
relacoes. De seguida, centrei-me naquilo de que falam as imagens, procurando
descodificar a sua linguagem, interpretar os significados e perceber as inde-
xacOes identitarias que ai ganham forma. Neste exercicio de descodificacao,
procurei considerar, dentro do possivel, o contexto cultural das representagdes
da doenca e da prestagdo de cuidados de que resultam os grandes referenciais,
sobretudo metaféricos, para a construcdo das narrativas visuais expostas nos
murais. A partir daqui, foi possivel deduzir dois grandes eixos interligados de
entendimento das construgdes identitarias da enfermagem nas representacoes
muralistas do periodo da pandemia da covid-19. Um eixo contempla a milita-
rizagdo da enfermagem como combate e expressdo de heroismo. Estreitamen-
te associado a este, o outro eixo circunscreve-se a glorificacdo da enfermagem
como atividade sacrificial e sagrada. E com base nestes dois eixos intersecio-
nados que a seguir desenvolvo a anélise.

A ENFERMAGEM COMO COMBATE (SUPER-)HEROICO

As estruturas organizacionais, conhecimentos, praticas e formas discursivas
da biomedicina tém sido significativamente influenciadas por principios mi-
litares, sobretudo a partir da cultura militarista que se foi instalando em
muitas sociedades industrializadas ao longo da segunda metade do século
XIX e das experiéncias das duas guerras mundiais do século XX (Cooter et
al., 1998; Fuks, 2010; Harrison, 1996). A enfermagem moderna, nascida num
ambiente eminentemente marcial (Helmstadter, 2020; Winslow, 1984)*, acom-
panhou, como é ébvio, este quadro de progressiva “militarizacdo da medici-
na” (Cooter, 1994; Harrison, 1996; Liu & Cook, 2023). Nao é de estranhar, por
isso, uma certa tendéncia para assumir procedimentos de cuidado despoliti-
zados, demasiado rigidos, obedientes a disciplina hierdrquica da cadeia de
comando e pautados por racionalidades de conquista de objetivos, por vezes
em detrimento do préoprio bem-estar dos pacientes (Darbyshire, 2011; Perron
et al., 2010; Wurzbach, 1999).

As légicas militaristas na prestacdo de cuidados de saude estdo, intrin-
secamente, associadas a metéaforas bélicas que estabelecem uma equivaléncia
figurada entre a enfermidade e a guerra (Flusberg et al., 2018; Fuks, 2010; Mil-
ton, 2022; Sontag, 1978; Zimmermann, 2017)°. Tais metéforas revelam-se em
discursos cientificos e leigos em torno de diversas doencas e da respetiva atua-
cdo dos profissionais de saude, com especial destaque para o cancer, o HIV/
aids e, mais recentemente, a covid-19 (Lerner, 2003; Marey-Sarwan et al., 2022;
Nie et al., 2016; Sontag, 1989; Waldby, 2003). De um modo geral, as nogoes
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marciais (v.g., invasor, inimigo, defesas, luta, combate, linha da frente, resis-
téncia, herdis) que compdem as metéforas da guerra expressam-se desde a
escala microfisica de caraterizacdo dos agentes patogénicos e da sua interacéo
com o corpo humano a escala social das politicas socio-sanitarias, das préticas
de cuidado e das expressOes identitdrias dos profissionais de saide (Sacra-
mento, 2022). A este propdsito, Montgomery (1993, 1996) fala de biomilitarismo:
“a system of images that permeates not only our public and private expressions
about disease, but the entire edifice of scientific knowledge to which these
inevitably return for their institutional warrant, and is finally visible in the
very organization of medical culture” (1993: 67).

O biomilitarismo e as metaforas bélicas que o integram, indiciando
antagonismos e (pre)disposi¢oes ou ag¢des heroicas de combate, demonstram
grande transversalidade social e assumem particular relevéncia na genera-
lidade dos discursos cientificos, jornalisticos, politicos, artisticos e populares
sobre a covid-19 (Castro Seixas, 2021; Ponimin, 2021; Sacramento, 2022; Sch-
nepf & Christmann, 2022; Semino, 2021; Wicke & Bolognesi, 2020). Os murais
da pandemia mais diretamente relacionados com a enfermagem confirmam
a significativa recorréncia e proeminéncia das figuracoes de teor marcial,
dando alguma razdo a suposicdo de Winslow (1984: 33): “Perhaps even more
than medicine, nursing explicitly chose the military metaphor. It was used
to engender a sense of purpose and to explain the training and discipline of
the nurse”. De entre a dezena de murais que selecionei, o seguinte subcon-
junto de cinco figuras é ilustrativo da construcao identitdria da enfermagem
com base em representacdes metaféricas em que se destaca o belicismo, a
luta, a acdo ofensiva, a valentia e o heroismo no quadro da atuagdo perante
a pandemia de covid-19.

Figura 1 - Sem titulo (Tom Llewellyn)

Fonte: ver Quadro 1.
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Figura 2 — 50 FT HEROES (Shane Sutton)

Fonte: ver Quadro 1.

Figura 3 - Super nurse! (Fake)

Fonte: ver Quadro 1.
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Figura 4 - Anjos na Terra (Mr. Dheo)

Fonte: ver Quadro 1.

Figura 5 - Healthcare hero (A. Zucchini-Fowler)

Fonte: ver Quadro 1.
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No mural da Figura 1 é prestado tributo simultaneo aos herdéis militares
do Dia da Vitéria na II Guerra Mundial (comemoragédo dos 75 anos, 8 maio de
2020) e aos “novos herdis” do National Health Service (NHS) do Reino Unido,
numa altura critica do “combate” a pandemia da covid-19. Na metade esquer-
da do mural esta representado um soldado aliado, de arma na mao, a enfrentar
o inimigo nazi e o seu poder aéreo, sinalizado em primeiro plano na figura de
um avido que aparenta tratar-se do temivel Stuka, bombardeiro de mergulho
da Luftwaffe®. A outra metade do mural é destinada a figura da enfermeira
que, numa disposicdo corporal de prontiddo e firmeza, enfrenta o virus SAR-
S-CoV-2 de forma destemida, tendo ao seu lado uma extensa fila de camas de
hospital (ainda) vazias. O soldado e a enfermeira, nos seus respetivos uniformes
- Unicos elementos com cores distintivas, a exceg¢do do pequeno logo associa-
do ao agradecimento ao NHS -, estdo lado a lado em evidente harmonia simé-
trica e tém pela frente um cendrio de tons sombrios, onde se destaca a
ameaca imediata dos respetivos inimigos. De entre todos os murais, este é
aquele que expressa de forma mais destacada o biomilitarismo e as metéaforas
da guerra, estabelecendo uma estrita associagdo entre o ambito militar e a
esfera da satude, como alids se pode depreender das préprias palavras do autor:
“[...] the Army man against his enemy and then we have the NHS nurse fighting
her enemy, which is the virus. It’s that little twist - the fights we have been
in and the sort of war we are in now” (Tom Llewellyn apud Gupewell, 2020).

Nos restantes murais (Figuras 2 a 5), os elementos que referenciam de
modo explicito e convencional o dominio militar (v.g., fardamento, equipa-
mentos de guerra) sdo praticamente inexistentes. Porém, as representacdes
de natureza marcial, bastante associadas a dindmicas e disposi¢des agonis-
ticas, continuam muito vincadas. Nos murais das Figuras 2 e 4, estas repre-
sentacoes assumem a forma de acgdes de combate declarado, nas quais o
ataque é conduzido por enfermeiras e é dirigido com grande contundéncia
destrutiva ao inimigo SARS-CoV-2. Nos murais das Figuras 3 e 5 ndo sao apre-
sentados de facto movimentos ofensivos de combate, até porque sé é identi-
ficada uma das partes oponentes, a enfermeira, e o inimigo apenas se pode
intuir implicitamente. Nesses dois murais sobressaem a prontidao, a prepa-
racdo e a disposicdo para lutar, que se depreendem dos olhares vigilantes de
ambas as enfermeiras, da mascara de super-homem ja colocada por uma de-
las, pronta a entrar em acdo (Figura 3), e das luvas de boxe ja calcadas e
bracos em riste da outra (Figura 5). Neste ultimo caso, as asas de anjo pode-
rdo ter subjacente a ideia de um combate com dimensdo espiritual, que exige
a transcendéncia das limitagdes humanas e assume a grandiosidade moral
de desafio quase divino de protecao perante uma entidade viral profunda-
mente malévola. De modo semelhante, no mural da Figura 4, a auréola pode-
ra indiciar a virtude espiritual de uma luta benigna de sacrificio e bondade,
na qual o esforgo e o sofrimento da enfermeira sdo decisivos na destruicao
do virus e na salvaguarda da vida humana.
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A par da iconografia agonistica representando a enfermagem como
atividade de combate ao virus da covid-19, estes primeiros cinco murais
incorporam diversos elementos significantes que, num plano simbélico,
qualificam essa mesma atividade como uma expressdo de heroismo, fa-
zendo sobressair a identidade da enfermeira como (super-)heroina’. Porém,
os referenciais de equiparacdo usados nestas qualificagcdes de heroismo
ndo sdo sempre os mesmos: na Figura 1 é o histérico herdi-militar das
grandes guerras; nas Figuras 2 e 3 sdo os super-herdis com poderes espe-
ciais, inspirados na cultura popular da banda desenhada; nas Figuras 4 e
5 manifesta-se uma espécie de hibridismo entre os heréis mundanos do
espaco profano, que enfrentam corajosamente os grandes desafios da vida,
e os herdis celestiais mitolégicos do espaco sagrado, comandados por de-
signios virtuosos no combate moral contra o mal (o virus, neste caso)®.
Estes e outros arquétipos de heroismo tém sido historicamente incorpora-
dos e (re)construidos pelas préprias enfermeiras como elementos consti-
tutivos da sua identidade profissional (Darbyshire, 2011; Hartrick &
Schreiber, 1998).

Na luta heroica contra o virus, os poderes, capacidades e recursos usa-
dos sdo representados de distintas formas, ainda que a méscara seja um
elemento praticamente transversal. No mural da Figura 1 destacam-se a fir-
meza profissional da enfermeira e o respetivo equipamento hospitalar, em-
bora esta representacao literal ganhe maior densidade semantica ao ser
equiparada metaforicamente a um cendrio de guerra e ao que é exigido ao
soldado nessa situacgao: disciplina, destreza, forca e coragem. Nos murais das
Figuras 2 e 3 sobressaem as capacidades sublimes - metaforizadas no poder
dos raios laser e nos extraordindrios dons do super-homem - que a enfermei-
ra tem de colocar ao servico dos mais vulneraveis no combate a pandemia.
Por ultimo, nos murais das Figuras 4 e 5, destacam-se a resisténcia fisica e a
combatividade, aliadas as virtudes sacrificiais da abnegacdo, compaixao e
fidelidade na prestacdo de cuidados. Muitos dos atributos projetados nesses
cinco murais tendem a convergir com o contetido de discursos das redes
sociais produzidos na altura da pandemia (Miller et al., 2022) e com relatos
de enfermeiras que cuidaram de pacientes infetados, sendo que as préprias
recorreram a metaforas militares e agonisticas para lidar com a ameaca sa-
nitdria em causa (Marey-Sarwan et al., 2022).

O heroismo de pendor belicista expresso nas representagdes mura-
listas é uma inevitabilidade intrinseca da hegemonia das metaforas da
guerra no processo de construgdo cultural (incluindo aqui a ciéncia) da
covid-19. Sendo construida como uma guerra, a situagcdo pandémica sus-
citou efervescéncias coletivas, disposi¢des sociais e politicas de identida-
de geradoras de herdis, tal como num contexto de guerra «folovié,2016;
Daugbjerg, 2019; Ribeiro, 2005). A glorificacdo heroica foi dirigida de forma
particularmente enfatica aos trabalhadores da “linha da frente”® (como as
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enfermeiras), a posicdo mais perigosa e decisiva na luta contra o inimigo.
Lembrando os louvores aos militares que defenderam a pétria sem reservas,
os tributos de heroicizacdo destacaram quase sempre o compromisso in-
condicional e os sacrificios pessoais ao servigco de todos. Estes tributos
assumiram ainda maior carga glorificante quando enfermeiras e outros
profissionais de saude foram infetados e morreram no decurso da sua ati-
vidade. Além de herdis, passaram também a ser representados como mar-
tires (Sacramento, 2022).

A recorréncia das metaforas biomilitaristas da guerra, do combate e do
heroismo nas representac¢oes da enfermagem durante a pandemia da covid-19
ndo é uma novidade. Pelo contrario. Como ja foi sinalizado anteriormente,
estes tracos identitdrios acompanham a profissdo desde a sua formalizagdo
moderna e, genealogicamente, inscrevem-se em diferentes quadros histérico-
-culturais com algumas convergéncias e continuidades. Na impossibilidade de
uma analise exaustiva, identifico sinteticamente apenas alguns dos quadros
primordiais da genealogia do biomilitarismo: (i) a ancestral (e fundacional)
relevancia da antiguidade classica greco-romana nos cénones culturais oci-
dentais, nomeadamente através da sua literatura épica (v.g., A Iliada e A Odisseia,
de Homero) versando sobre a guerra entre o bem e o mal, a coragem, a honra
e a celebracdo dos herdis (Bleakley et al., 2014); (ii) as estreitas “conexdes ma-
teriais” entre a esfera militar, a prestagdo de cuidados médicos e a saide pu-
blica, que acabaram por ser refletidas e reutilizadas metaforicamente na
literatura vitoriana (v.g., obras de Mary Shelley, Charles Kingsley, Arthur C.
Doyle, Bram Stoker e Joseph Conrad), justamente durante os primérdios da
medicina moderna, contribuindo para a rapida popularizacdo cultural das me-
taforas marciais (Servitje, 2021); (iii) o desenvolvimento inicial da enfermagem
muito marcado, como ja foi dito, pelas experiéncias de prestacdo de cuidados
na Guerra da Crimeia, em meados do século XIX, e por modos de organizacdo
e valores deontolégicos de matriz cultural militarista (Bostridge, 2015; Helms-
tadter, 2020; Wurzbach, 1999); (iv) a expressiva incorporagdo de perspetivas e
terminologias marciais na construcdo da teoria microbiana da doenca em finais
do século XIX, em particular por Louis Pasteur, entdo muito sugestionado pelo
conflito Franco-Prussiano (1870-1871) e pela humilhante derrota francesa (Fuks,
2010; Sontag, 1978); (v) a proeminéncia social dos temas militaristas no século
XX - resultante das duas guerras mundiais e da tensao geopolitica da Guerra
Fria -, a sua massificagdo na cultura popular (v.g., televisdo, cinema e banda
desenhada) e a crescente transposicdo para o campo da saude através das
muitas “guerras as doencas” entao declaradas (Nie et al., 2016).

SACRALIZACAO E GLORIFICAGAO DA ENFERMAGEM
Se o biomilitarismo é um marcador identitdrio que acompanha a enferma-
gem moderna praticamente desde a sua fundacao, o mesmo se pode dizer
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da sacralizacdo da profissdo através do ainda preponderante arquétipo (e
esteredtipo) da enfermeira como anjo misericordioso (Bridges, 1990;
Darbyshire & Gordon, 2005; Dingwall et al., 1988; Hallam, 2012; Hoeve et al.,
2014). Neste modelo primordial, a representacdo da enfermeira assenta em
noc¢des morais de sacrificio, pureza, abnegacao, bondade e compaixao, as
quais povoam alguns discursos sociais (por vezes, cientificos e politicos) da
enfermagem e, amitde, sdo incorporadas pelas préprias profissionais, de
forma mais ou menos implicita, nas praticas e discursos de construgao da
sua identidade (Fealy, 2004; Juergens, 2018; Tierney et al., 2019; Van der
Cingel & Brouwer, 2021). Vinculados a estas no¢des do arquétipo angelical
encontram-se, geralmente, valores de género tradicionalistas centrados no
feminino, remetendo para uma feminilidade ndo emancipada, maternal,
sacrificial e orientada para o dever do trabalho reprodutivo do cuidado (Hal-
lam, 2012; Smith et al., 2024).

A sacralizacdo da enfermagem, quase como dom transcendente, nédo é
uma construcdo inécua. Ela tende a desencadear repercussoes consideraveis,
sobretudo negativas, no quotidiano laboral, na subjetividade e na identidade
de quem exerce a atividade. Dai as perspetivas criticas que tém sido dirigidas
aos esteredtipos roméanticos da ideal enfermeira-anjo, destacando, entre mui-
to outros, os potenciais efeitos perversos no que diz respeito ao desprestigio
cientifico da profissdo (o virtuosismo da vocagdo e a misericérdia seriam o
mais importante), a degradacdo da carreira e das condigdes de trabalho (o
espirito de sacrificio e a abnegacdo seriam suficientes) e ao acrescido des-
gaste fisico e emocional de ter como referéncia o ideal impossivel de um
trabalho imaculado (afinal a perfeicdo dos anjos ndo contempla erros) (Dar-
byshire & Gordon, 2005; Smith et al., 2024; Stokes-Parish et al., 2023). Apesar
das evidéncias a comprovar estes efeitos negativos e das propostas de re-
construcdo identitaria da profissdo, as representacdes indutoras de sacrali-
zagdo da enfermagem persistem e sdo ainda bastante expressivas,
particularmente em momentos de crise sanitaria.

O contexto da pandemia da covid-19 ilustra de forma inequivoca a
persisténcia da figura feminina angelical nas narrativas e consagragdes
em torno da enfermagem, envolvendo amitude as préprias organizacgdes
profissionais do setor, como destacam Smith et al. (2024: 3): “Professional
nursing organizations hold tight to campaigns in which nurses are portra-
yed as feminized angels of mercy and brave selfless devoted caretakers.
[...] perpetuate tropes and gendered stereotypes around ongoing angel nar-
ratives of selfless service, sacrifice [...]”. Muitos destes tropos e esteredti-
pos foram (re)produzidos graficamente em representagcdes muralistas do
periodo pandémico. O segundo subconjunto de murais (Figuras 6 a 10) é
bastante expressivo quanto a construcdo identitdria da enfermagem em
estreita associagdo a figura angelical-maternal, transcendente, cuidadora,
devocional e sofredora.
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Figura 6 — Our nurses, our saints (Bandit)

Fonte: ver Quadro 1.

Figura 7 - In praise of nurses (Will Phillips)

Fonte: ver Quadro 1.
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Figura 8 - NHS nurse (Akse)

Fonte: ver Quadro 1.

Figura 9 - Sem titulo (Franco Rivolli)

Fonte: ver Quadro 1.
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Figura 10 - Frontline heroes (Melbourne Murals Team)

Fonte: ver Quadro 1.

Enquanto no primeiro subconjunto de murais (Figuras 1 a 5) sobres-
saem as construcdes metaféricas marciais, glorificando a enfermeira como
combatente corajosa e virtuosa, neste segundo subconjunto (Figuras 6 a 10)
as referéncias bélicas desaparecem quase por completo e assumem mani-
festa preponderédncia as metaforas metafisicas de ambito espiritual e sa-
grado. No lugar das representacoes da enfermeira com uma hexis corporal
vigorosa e agonistica, a combater (ou pronta a combater) a doencga, surgem
no novo grupo de murais representagdes que expressam perseveranga tran-
quila, vocacdo e sacrificio de si em prol do dever sagrado de proteger, indi-
ciando algumas das virtudes disposicionais ideais (v.g., disponibilidade,
atencdo, intencionalidade, responsabilidade, competéncia) de uma “ética do
cuidado” (Gilligan, 1993 [1982]); Hirata & Guimaraes, 2012; Koggel & Orme,
2010; Maio, 2018; Mol, 2008; Tronto, 2020 [1993]) que vai muito para la do
dominio técnico da enfermagem.
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Subjacente a todas estas ultimas representagdes estd uma iconografia
de sacralizacdo da enfermagem, seja através da designacgdo explicita “Our
nurses, our saints” e das marcas faciais do sacrificio abnegado (Figura 6), da
auréola do martirio e da santidade (Figura 8) ou ainda das asas de anjo (Fi-
guras 7, 9 e 10). No caso da Figura 7, as asas (e toda a personagem da enfer-
meira) apresentam uma tonalidade dourada, que pode ser entendida como
evocacao da espiritualidade e do sagrado. J4 na Figura 9 somente evidenciam
um matiz translicido celestial, subtilmente dourado. A par das nuances cro-
maticas, a abertura das asas, particularmente notéria nas Figuras 7 e 10,
reforca os referenciais simbélicos da protec¢do sublime. Independentemente
dos seus diversos grafismos e expressoes artisticas, as asas estdo quase sem-
pre associadas, sobretudo na chamada tradi¢do judaico-crista, as nogdes de
amparo, seguranca, misericérdia e cuidado, desde logo no ambito da saude.
Sdo varias as passagens biblicas a estabelecer este nexo simbélico, como
acontece no Salmo 91:4-6: “Ele te cobrird com as suas penas, e debaixo das
suas asas estards seguro; a sua verdade é escudo e broquel. Ndo temeras
espanto noturno, nem seta que voe de dia, nem peste que ande na escuridéo,
nem mortandade que assole ao meio-dia”.

A associagao da enfermagem, sempre na figura feminina da enfermeira,
ao cuidado altruista, compassivo e devotamente prestado em sacrificio pessoal
é transversal a todos os murais deste segundo subconjunto. No mural da Fi-
gura 6, duas enfermeiras, acabadas de retirar as respetivas méscaras, eviden-
ciam nos seus rostos as marcas da exaustdo fisica e da sua dedicagdo
incondicional, enquanto uma terceira, (ainda ou ja) com a mdscara, parece
simbolizar a continuidade ininterrupta do trabalho e a omnipresenca do dever.
Um pouco a semelhanca desta ultima, a enfermeira do mural da Figura 7, com
a respetiva bata e mascara, asas abertas em pleno e a ultimar a colocacgdo das
luvas, mostra a preparacdo para a entrada imediata sem servico, rendendo
colegas ou reforcando um trabalho de cuidado que parece exigir compromisso
fisico e moral ilimitado. E justamente esse compromisso incondicional, exi-
gindo muitas vezes transcendéncia, crenga e martirio pessoal’®, que aparenta
ser simbolizado no halo de luz sobre a enfermeira no mural da Figura 8. Ainda
neste mural, o contraste entre a luminosidade do halo, bem como do préprio
rosto da enfermeira, e o fundo escuro sugere a ideia da enfermagem como
expressao de esperanca no contexto tenebroso da pandemia. A concecao da
enfermagem enquanto esperanca é reforcada no mural da Figura 9, com ele-
mentos iconogréficos (v.g., bragos a amparar o pais afetado, atengdo centrada
na entidade protegida) indiciadores de confianca de se estar em “boas méaos”,
tdo boas quanto as maos maternais que cuidam dos filhos!. No mural da Fi-
gura 10, as maos e as asas estendidas da enfermeira a sustentar a Terra afas-
tando-a do virus, em evidente esfor¢o de carregar o peso do mundo??, também
creditam confianga nas extraordindrias capacidades protetoras da enfermagem,
por mais pesados que sejam os desafios da covid-19.

15-30



COMBATE, SACRALIZAGAO E HEROISMO: A ENFERMAGEM NOS MURAIS DA COVID-19

16-30

SOCIOL. ANTROPOL. | RIO DE JANEIRO, V.16.01: €250016, 2026

Em todos estes murais sobressai uma expressio etérea, de natureza
sagrada, da enfermagem como sublime resisténcia aos efeitos devastadores
da pandemia, como perseveranca absoluta no cumprimento do dever e como
dadiva de sacrificio pessoal que vai além das estritas obrigacdes da profisséo,
muitas vezes em condicOes laborais precarias e que provocam grande “carga
mental” e intenso desgaste emocional (Bitencourt & Andrade, 2021; Molinier,
2022). Ao mesmo tempo, fica evidente que a prestacdo de cuidado interpela
profundamente a subjetividade, gera complexos (e ambivalentes) modos de
envolvimento pessoal e esbate as delimitagdes das esferas afetiva e técnico-
-profissional (Fazzioni, 2018; Guimaraes & Hirata, 2021; Hirata & Molinier,
2012; Molinier, 2010). Pela carga emocional e dimensao sacrificial do trabalho
de enfermagem, entende-se o sentido de glorificacao heroica que perpassa
as representacdes. Todavia, este heroismo ndo assume uma feicdo tio vigo-
rosa, agonistica e icénica como no primeiro subconjunto de murais (Figuras
1 a 5), expressando-se predominantemente na imagem da enfermeira como
ente transcendental e extraordinério, que se entrega de forma incondicional
e em sacrificio préprio ao imperativo maior de cuidar do outro. Mais do que
dicotémicas, as expressdes de heroismo subjacentes aos dois grupos de mu-
rais (combate ao virus e a doenca; cuidado devoto aos doentes) assumem-se
como complementares. Alids, dois dos murais (Figuras 4 e 5) do primeiro
subconjunto fazem, de certo modo, a sintese entre o heroismo militarista de
combate e o heroismo sagrado compassivo: enfermeira com auréola atacando
o virus com um bastdo (Figura 4) e enfermeira com asas de anjo, luvas de
boxe e pronta a entrar em combate (figura 5).

Os tropos de sacralizagdo heroica da enfermagem, tal como a sua me-
taforizagdo biomilitarista, s@o indissocidveis de determinados quadros his-
térico-culturais e tém acompanhado a genealogia da profissdo desde os seus
primoérdios. Antes mesmo da progressiva institucionalizacdo cientifica e téc-
nica da enfermagem, o amparo mais formal aos doentes era assegurado so-
bretudo por entidades religiosas e caritativas, o que acabou por suscitar uma
vincada representacdo social do cuidado como atividade compassiva, voca-
cional e sacrificial de natureza quase sagrada (McGuinness, 2013; Nelson,
2001). Esta representacdo consolidou-se e ganhou projecdo com a figura icé-
nica romantizada de Florence Nightingale. Pela sua tdo enfatizada dedicagao
altruista aos soldados feridos ou doentes durante a Guerra da Crimeia, re-
correndo a uma lampada durante as rondas noturnas, ficou conhecida como
“dama da lampada” e “anjo da Crimeia” (Darbyshire & Gordon, 2005). Ainda
decorria a guerra e o jornal The Times, numa noticia de 8 de fevereiro de 1855,
ja fazia eco da narrativa poética do anjo misericordioso que assegurava cui-
dado e conforto, levando um raio de esperanca com a sua lampada aos sol-
dados hospitalizados:

She is a “ministering angel” without any exaggeration in these hospitals, and as
her slender form glides quietly along each corridor every poor fellow’s face sof-
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tens with gratitude at the sight of her. When all the medical officers have retired
for the night, and silence and darkness have settled down upon these miles of
prostrate sick, she may be observed alone, with a little lamp in her hand, making
her solitary rounds (apud Cook, 1913: 237).

A idealizacdo de Florence Nightingale como personagem extraordina-
riamente abnegada e heroica, entregando-se sem reservas a sublime missao
de cuidar, tornou-se ainda mais pronunciada e disseminada a medida que foi
sujeita a multiplas reproduc¢des culturais, desde logo na literatura, radio, te-
levisao e cinema (Kalisch & Kalisch, 1983a, 1983b; Siles, 2021). Ela passou
entdo a ser “easily identified as the soul or spirit of nursing and as the em-
bodiment of selfless, devoted, compassionate care which borders on the
saintly (Darbyshire & Gordon, 2005: 75). Ao longo do século XX, este agregado
de nogdes (mais ou menos metaféricas) de sacralizagdo consolidou-se como
uma das grandes referéncias identitdrias da enfermagem. Na atualidade, a
sacralizacdo glorificada como heroismo continua a ser um trago de identida-
de marcante na imaginacao social da enfermagem. Muitos murais da covid-19
sdo prova inequivoca disso.

CONSIDERAGCOES FINAIS

A recente pandemia colocou a prestacao de cuidados no centro da atencéo
coletiva e acabou por suscitar multiplas formas de representacdo e projegdo
identitaria das profissdes do campo da saude. No ambito do trabalho aqui
desenvolvido, debrucei-me especificamente sobre a enfermagem, conside-
rando as imagens e os sentidos das expressoes muralistas que lhe foram
dedicadas durante o periodo pandémico da covid-19. Da andlise destas ma-
nifestacgdes artisticas, foi possivel constatar a significativa densidade e elo-
quéncia da sua massa simbdlica, composta principalmente por elementos
figurativos de pendor metaférico que se destacam como referentes estrutu-
rais de configuracdes de identidade da enfermagem numa conjuntura de
emergéncia sanitaria global. A projecdo artistica no espaco publico (quase
sempre como tributo e reconhecimento) de imagens expressivas da enfermei-
ra no seu oficio veio consolidar determinadas concecdes, qualificagdes mo-
rais e atribui¢Oes identitdrias de uma profissdo particularmente valorizada
no cenéario de profunda comogéao social gerado pela covid-19.

Os dois grupos de murais analisados apresentam ordenamentos ico-
nograficos com sentidos diferentes e, aparentemente, paradoxais em relagdo
a enfermagem. No primeiro grupo (Figuras 1 a 5) sobressaem indicadores
simbdlicos (v.g., figuracdes marciais; bastdo e raios laser a destruir o virus;
luvas de boxe) que remetem para a nogado biomilitarista da enfermagem como
atividade agonistica de luta vigorosa contra o virus SARS-CoV-2 e a pandemia,
beneficiando da coragem, da resisténcia transcendental e dos super-poderes
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da enfermeira. No segundo grupo de murais (Figuras 6 a 10), o foco passa do
ataque impiedoso a doenca para o cuidado compassivo e incondicional ao
doente. Sdo varias as referéncias simbélicas a sinalizar esta transicdo e a
significacdo da enfermagem como atividade quase sagrada, marcada pela
sublime oblagdo de assegurar amparo absoluto a quem precisa (v.g., chagas
do sacrificio altruista; asas de anjo; halo sagrado; disposi¢oes de cuidado
maternais). Estes dois aglomerados de sentidos tendem a inscrever-se em dois
grandes arquétipos-metafora com amplo lastro histérico: o arquétipo milita-
rista e o arquétipo angelical. Em ambos estdo presentes concegdes de herois-
mo e glorificacdo da enfermeira, associadas a um ideario mais bélico ou a
um idedrio celestial. Ainda que parecam manifestamente contraditérios, es-
tes idedrios e os respetivos arquétipos complementam-se, dando forma a uma
sintese identitaria ambivalente da enfermagem como combate vigoroso a
doenca e cuidado virtuoso ao doente. A heroicizagdo presente nesta sintese
identitaria afigura-se redutora, antipolitica e perniciosa, pois desvia a aten-
¢do das condigoOes estruturais (v.g., politicas de satude, condi¢des de trabalho)
e sobrevaloriza a a¢do individual como suposto fator determinante do suces-
so das respostas a doenga (Sacramento, 2022).

Apesar da criatividade artistica, as representagdes muralistas obede-
cem mais a um registo de continuidade do que de rutura, ajustando, atuali-
zando e/ou recompondo elementos de identidade indissocidveis do
desenvolvimento da enfermagem moderna desde meados do século XIX. Nes-
te processo histérico, como se constatou, a construgao social da profissao foi
sendo modelada por multiplas conjunturas e contextos culturais, que fizeram
sobressair, entre outras, as idealizacOes militaristas e as alusoes celestes
(desde logo, a figura do anjo), quase sempre num registo de exaltacdo heroi-
ca. O que é expresso nos murais acaba, em larga medida, por reverberar estas
formacgoes simbdlicas que acompanham a genealogia da enfermagem e estdo
consideravelmente enraizadas no imaginario social. A persisténcia destas
associacgdes estereotipadas, embora possa comportar aspetos considerados
positivos, ndo deixa de ser uma situacao preocupante, contribuindo para a
desvalorizacdo técnico-cientifica da enfermagem e para sobrecarregar as
profissionais com (auto)exigéncias sobre-humanas, entre muitos outros po-
tenciais efeitos perversos que urge estudar de forma aprofundada.
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NOTAS

Ao longo do texto uso sempre o feminino “enfermeira”,
tendo em conta a feminizac¢do da profissao (e do cuidado
em geral) e procurando sinalizar criticamente algumas
das suas representacdes sociais dominantes (Bitencourt
& Andrade, 2021; Cohen & Wolkowitz, 2018; Puzio & Val-
shtein, 2022; Queirés & Silva, 2024).

De modo geral, as pinturas murais sdo obras de arte gra-
fica realizadas em superficies de grandes dimensdes (v.g.,
paredes, muros, fachadas de edificios), recorrendo-se
usualmente a tintas acrilicas duraveis e de cores expres-
sivas (Mendelson-Shwartz & Mualam, 2024). Estas mani-
festacOes artisticas fazem parte do que genericamente se
designa por arte urbana, a qual tem vindo a ser objeto de
crescente valorizagao social, sobretudo como produto tu-
ristico (Campos & Camara, 2019; Campos & Sequeira, 2019;
Jazdzewska, 2017; Molina et al., 2020; Skinner & Jolliffe,
2017). Apesar da mercantilizacdo a que esta sujeita, a ar-
te urbana foi e continua a ser um poderoso meio de con-
densacdo de idedrios e identidades, contribuindo de forma
significativa para a sua afirmacdo no espaco publico
(Bracco, 2023; Cruzeiro et al., 2024).

Considerando o ambito desta pesquisa, a relevancia da
internet é particularmente notéria. Ela tem sido a grande
montra da arte urbana, fomentando seu reconhecimento
e popularizagdo (Philipps et al., 2017).

A experiéncia de Florence Nightingale na lideranca da
prestacdo de cuidados aos soldados britanicos durante a
Guerra da Crimeia (1853-1856) foi decisiva na fundagédo da
enfermagem moderna e na cultura de rigida disciplina
militar entdo adotada (Bostridge, 2015).

As metaforas manifestam-se constantemente no pensa-
mento, na linguagem e na agdo, constituindo dispositivos
conceptuais que permitem compreender o essencial de
uma ideia, geralmente mais abstrata e complexa, nos ter-
mos de outra, mais comum e evidente (Hanne et al., 2014;
Kimmel, 2004; Lakoff & Johnson, 2003; Maasen & Wein-
gart, 2000).

Como a figura do avido ndo é muito percetivel, poderd nédo
se tratar de um Stuka, mas eventualmente de um Messers-
chmitt BF-109 ou de um Focke-Wulf 190, dois dos princi-
pais cacas alemaes usados na II Guerra Mundial.
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Alias, logo nos titulos de varios murais é feita referéncia
expressa ao heroismo da enfermeira (“Super nurse!”,
“Healthcare hero”, “Frontline heroes”), sendo que num
caso (“50 FT HEROES”) essa referéncia é exacerbada quer
pela quantificacdo da altura dos heréis (50 pés, cerca de
15 metros), quer pela utilizagdo de letras maidsculas.

Este hibridismo dissipa-se nos murais analisados na sec-
¢do seguinte do artigo. Os elementos mais mundanos e
agonisticos desaparecem, afirmando-se de forma exclu-
siva as expressdes iconograficas que sacralizam a enfer-
magem, glorificando a enfermeira sobretudo como uma
figura heroica angelical de protecgao.

Terminologia militar resultante da I Guerra Mundial e
da tatica da guerra de trincheiras usada pelas forgas
beligerantes.

O compromisso incondicional de quem presta cuidado
pode entrar em conflito com o préprio (auto)cuidado (Lo-
wenkron, 2022; Tronto, 1993). A maior incidéncia de si-
tuagoes de burnout de enfermeiras durante a pandemia da
covid-19 é ilustrativa da ambivaléncia e do potencial con-
flito que permeiam o cuidado (Galanis et al., 2021; Nant-
supawat et al., 2023).

A representacdo do pais (Itdlia) envolvido na respetiva
bandeira, a ser embalado pela enfermeira, sugere uma
nocao materno-nacionalista (e patriarcal) da enfermagem
como profissdo feminina particularmente vocacionada
para cuidar da nagdo, em linha com a suposta vocagao
natural das méaes para cuidar dos filhos. O “amor mater-
no” continua, assim, a ser reproduzido como “figura fun-
dante” da generalidade das atividades profissionais de
cuidado, contribuindo para a tendéncia de naturalizagdo
do cuidado como responsabilidade feminina e atribuicao
mais orientada pela dadiva e o sentimento do que pela
(justa) compensacdo remuneratéria (Guimarédes, 2016).
Para se ultrapassar este enviesamento, Molinier (2010)
propde a gentleness como disposicdo ético-politica para
romper com a estrita associacao entre feminilidade e cui-
dado/amor. Esta proposta de uma ética do cuidado uni-
versalista, sem fronteiras de género ou outras - pressu-
pondo que, em dado momento da vida, todos somos vul-
neraveis, (inter)dependentes e precisamos de algum tipo
de cuidado (Hirata & Guimardes, 2012) -, baseia-se na
assuncao da existéncia de uma “voz moral diferente” dos
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preceitos da ética da justica e que resulta da experiéncia
relacional-emocional-moral de quem cuida (Gilligan, 1993
[1982]); Tronto (2020 [1993]).

A semelhanca do titd Atlas da mitologia grega, que sus-
tenta a imensiddo da carga dos céus sobre os seus om-
bros. Alids, o mural da Figura 10 evidencia grandes pa-
recencas com a representacao de Atlas em escultura
(Atlas Farnese), que se encontra no Museu Arqueolégico
Nacional de Néapoles (v. https://greciantiga.org/img.as-
p?num=0258).
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Resumo

A covid-19 suscitou multiplas formas de representacao e
projecdo identitaria das profissdes da drea da saude. Neste
artigo, analiso pinturas murais dedicadas a enfermagem
durante o periodo pandémico, procurando compreender as
configuracdes de identidade da profissdo ai (re)produzidas.
Da andlise destas manifestacoes artisticas, marcadas por
um denso teor metafdrico, é possivel constatar a existéncia
de ordenamentos iconograficos com sentidos distintos e,
aparentemente, paradoxais. Destacam-se as construgoes
biomilitaristas da enfermagem como atividade de combate
heroico contra a pandemia e as significa¢gdes como ativida-
de quase divina, pautada pelo imperativo sagrado de cuidar
dos pacientes. Nos dois aglomerados de sentidos estdo pre-
sentes concegdes de heroismo e glorificacdo da profissdo
associadas a idedrios (bélico e angelical) com amplo lastro
histérico. Ainda que parecam manifestamente contradité-
rios, estes idedrios complementam-se, dando forma a uma
sintese identitaria ambivalente da enfermagem como com-
bate vigoroso a doenca e cuidado virtuoso ao doente.

COMBAT, SACRALIZATION AND HEROISM: NURSING IN
COVID-19 MURALS

Abstract

COVID-19 has given rise to multiple forms of representa-
tion and identity projection in health professions. This stu-
dy analyzes mural paintings dedicated to nursing during
the pandemic to understand the configurations of profes-
sional identity that are (re)produced in such artworks. Ex-
ploring these pieces and their dense metaphorical content
evinces iconographic arrangements with distinct and see-
mingly paradoxical meanings. Prominent among them are
the biomilitarist constructions that portray nursing as a
heroic battle against the pandemic and the representations
that depict it as a nearly divine vocation, guided by the
sacred imperative of caring for patients. These clusters of
meanings contain concepts of heroism and the glorification
of nursing associated with warlike and angelic ideals grou-
nded in extensive historical roots. Although they seem ma-
nifestly contradictory, these ideals complement each other,
shaping an ambivalent identity synthesis of nursing as vi-
gorous fight against disease and virtuous care for the sick.
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